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Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w | Liceum Ogoélnoksztatcacym im.
Wactawa Natkowskiego w Wotominie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogicznag, rade rodzicéw i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji
pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty i
wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istota dziatah wychowawczych i profilaktycznych szkoty
jest wspotpraca catej spolecznosci szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem
realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wolg
rodzicéw, jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest
dbatos¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji
rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w
sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupetiany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoly tworzy spojng cato$¢ ze szkolnym zestawem
programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz
zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego, uwzgledniajac
kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne
skierowane do ucznidow, rodzicéw i nauczycieli.

Podstawe do podejmowania dziatalno$ci wychowawczo — profilaktycznej stanowi diagnoza w
zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikéw chroniacych i czynnikow ryzyka, ze
szczegblnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, dotyczaca ucznidéw, rodzicow lub
opiekunow, nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty, opracowywana we wspotpracy z jednostkami
samorzadu terytorialnego, poradniami psychologiczno — pedagogicznymi, w tym poradniami
specjalistycznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, podmiotami realizujgcymi $wiadczenia
zdrowotne, pafnstwowymi wojewodzkimi 1 powiatowymi inspektorami sanitarnymi, Policja,
pracodawcami i innymi podmiotami, o ktérych mowa w ustawie Prawo o$wiatowe i ustawie o
zdrowiu publicznym. Diagnoza ta jest opracowywana w kazdym roku szkolnym, w terminie 30 dni
od dnia rozpoczecia roku szkolnego.

Przy opracowywaniu diagnozy uwzglednia si¢ m.in.:

e wyniki ewaluacji (np. wewnetrznej, zewnetrznej),

e wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacje wezesniejszego programu wychowawczego 1 programu profilaktyki
realizowanych w poprzednim roku szkolnym,

e wnioski i analizy (np. wnioski z pracy zespolow zadaniowych, zespotow przedmiotowych,
zespotow wychowawczych itp.),

e inne dokumenty wazne dla szkoly (np. koncepcj¢ funkcjonowania i rozwoju szkoty
opracowang przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow,
rodzicow).

Dziatalno$¢ wychowawczo — profilaktyczna szkoty realizowana jest z uwzglednieniem form i
dziatan okreslonych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii oraz w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii.



Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie mtodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym.
Waznym eclementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest kultywowanie
tradycji i ceremoniatu szkoty.
Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:
e powszechng znajomos$¢ zalozen programu — przez uczniow, rodzicow 1 wszystkich
pracownikow szkoty,
e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci 1 wspoOtprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,
e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow
szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),
e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udzial organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalnos¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),
e wspoltodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,
e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. Misja szkoly
Szkota jako placowka edukacji i kultury, wychodzaca naprzeciw potrzebom ucznidow.
I1. Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoly jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym
oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj. Uczen
konczacy liceum, posiada nastepujace cechy:
e jest ambitny, tworczy i kreatywny,
dba o sw0j wszechstronny rozwdj,
kieruje si¢ spOjnym systemem wartosci: ceni prawde, dobro 1 pigkno,
poszukuje, porzadkuje 1 wykorzystuje informacje z r6znych zrddet,
dobrze postuguje si¢ przynajmniej jednym jezykiem obcym,
technologia informacyjna nie sprawia mu trudnosci,
znajduje swoje miejsce w zmieniajacej si¢ rzeczywistosci,
potrafi poruszac si¢ po rynku pracy; jest przedsigbiorczy,
stawia czolo przeciwno$ciom; nie jest agresywny,
jest Swiadomy swojej wartosci 1 odwaznie patrzy w przysztos¢,
jest odpowiedzialny za swoje zachowanie i wyksztalcenie,
dba o wlasne zdrowie 1 sprawnos¢ fizyczna,
szanuje tradycje, zwyczaje swojej rodziny, regionu 1 kraju; jest patriota,
udziela wsparcia 1 pomocy tym, ktorzy jej potrzebuja,
prezentuje swoj punkt widzenia, ale jest rOwniez otwarty na poglady innych ludzi,
racjonalnie gospodaruje czasem.

III. Cele ogdlne
Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatah z zakresu promocji zdrowia
oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w
sferze:
1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetno$ci pozwalajacych
na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych,
2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,



osiggniecie wilasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia i1 witalnoSci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjalu; ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto§ci w zyciu spotecznym,
opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz dokonywania
wyborow, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypelniania rdl spotecznych,

4) aksjologicznej (duchowej) — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1) wspotdziatanie catej spotecznos$ci szkoly na rzecz ksztaltowania u ucznidow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2) ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny
rozwo6j nalezg do jednych z najwazniejszych wartoSci W zyciu , a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie i innych,

3) wspoélprace z rodzicami lub opiekunami uczniow, w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia
oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie w$rdd uczniow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

5) ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji
rowiesniczych oraz relacji ucznidéw i nauczycieli, a takze nauczycieli, wyChowawcow
1 rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi z rowie$nikami oraz nauczycielami
I wychowawcami,

6) doskonalenie umiej¢tnosci  nauczycieli i wychowawcéw w  zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej
pracy z grupg uczniow,

7) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcoéw oraz rodzicéw lub
opiekunéw,

8) ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym przez mozliwos¢ udziatu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
Ww zyciu spolecznym oraz zaangazowaniu w dziatalno$¢ podmiotoéw, o ktorych mowa w art.
3 ust. 1i art. 86 ust. 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r. - Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017r.
poz. 59, 949 i 2203)

9) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej
1 $wiatowej,

10) wspieranie edukacji roéwiesniczej i programoéw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy

1 umiejetnosci u ucznidw, ich rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu
promoc;ji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcOéw na temat
prawidlowo$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego mtlodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet
1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3) ksztaltowanie u uczniéw umieje¢tnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emoc;ji,

4) ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi
1 zdrowemu zyciu,



5)

6)

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w
zakresie rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, s$rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informac;ji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen

i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem s$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do
ucznidw oraz ich rodzicow lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcoOw oraz innych
pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dzialan wychowawczych

i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych

1 innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw, ich rodzicéw lub
opiekunow w przypadku uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i
wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidow 1 wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw

0 obowiazujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcow oraz o metodach
wspotpracy szkot 1 placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.
Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie
od poziomu ryzyka, uzywania przez nich $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu narazeni na zachowania ryzykowne,
wspieranie ucznidow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowanie innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmujg w szczegolnosci:

1)

realizowanie w$rod ucznidw oraz ich rodzicéw lub opiekundéw dostosowanych do potrzeb
indywidualnych 1 grupowych programow zalecanych w ramach Systemu rekomendacji
programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego, o ktérym mowa w
Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii. Dobdér odpowiedniego programu
uzaleznia si¢ od celu profilaktycznego, ktory wynika z uprzednio przeprowadzonej
diagnozy.



2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej
pozytywnej formy dzialalnosci zaspokajajacej wazne potrzeby, w szczeg6lnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

3) ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez
ucznioéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

4) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej, w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow
zachowan ryzykownych,

5) wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny dziatan
z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpcezych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:
- wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
- przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej
(szkole, klasie),
- wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,
- rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wiasne sity i mozliwosci,
- budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,
- przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,
- przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
- troska o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli 1 rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

- zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

- znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

- promowanie zdrowego stylu zycia,

- ksztaltowanie nawykoéw prozdrowotnych,

- rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze S$rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i
narkotykow),

- eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

- niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komorkowych 1 telewizji,

- wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym ludziom uksztattowaé pozytywna
tozsamosc,

- uczenie sposobow wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych

1. Dyrektor szkoly:
- stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
- sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom
pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,
- inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztalcenia, przy =zastosowaniu innowacyjnych dzialan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,
- stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i



innych organizacji, w szczegolnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym
jest dziatalno§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

- wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

- czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowigzku szkolnego,

- nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,

- nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:
- uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,
- opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go
w porozumieniu z Radg rodzicow ,
- opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia
- uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,
- uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

3. Nauczyciele:
- wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
- reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie,
- reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien uczniow,
- przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,
- udzielajg uczniom pomocy w przezwycig¢zaniu niepowodzen szkolnych,
- ksztatcg i wychowujg mtodziez w duchu patriotyzmu i demokracji,
- rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce,
- wspierajg zainteresowania i rozwoj 0Sobowy ucznioéw,

4. Wychowawcy Klas:
- diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie; rozpoznajg indywidualne potrzeby
uCzniow,
- na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
I potrzeby uczniow,
- przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalsze;j
pracy,
- zapoznajg uczniow swoich klas 1 ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
- oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,
- wspollpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
psychologiem i pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami o
specjalnych potrzebach,
- wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
- rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,
- dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,



- podejmujg dziatania profilaktyczne, w celu przeciwdzialania niewlasciwym

zachowaniom podopiecznych,

- wspolpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz

dzieci 1 mtodziezy,
- podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

4. Pedagog szkolny/psycholog:
- diagnozuje srodowisko wychowawcze,

- zapewnia uczniom pomoc pedagogiczna/psychologiczng w odpowiednich formach,
- wspotpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej

lub statej opieki,
- zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

- wspoélpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

- wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajagcymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym w tym z Poradnig

Psychologiczno-Pedagogiczng, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,

Sadem

Rejonowym, Os$rodkiem Profilaktyki 1 Terapii Uzaleznien, Os$rodkiem Pomocy

Spotecznej itp.

5. Rodzice:
- wspottworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,
- uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
- uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,
- zasiggajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

- wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

- dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,
- Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczna
wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

6. Samorzad uczniowski:

program

- jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoly, dziatalnosci

oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
- uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
- wspotpracuje z Opiekunem SU, Dyrekcja i Radg Pedagogiczna,
- prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,
- reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,
- propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,
- dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
- moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2019/2020 (zalacznik nr 1
do Programu Wychowawczo - Profilaktycznego)

VI. Szczegétowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2019/2020:

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
2. Udzielanie  wsparcia edukacyjnego w odpowiedniej formie, szczegolnie

uczniom



3.

wymagajgcym tego rodzaju pomocy.
Poprawa frekwencji uczniéw na zajgciach lekcyjnych.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1.
2.
3.

Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zaj¢¢ integracyjnych w klasach 1.
Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm i zasad.
Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1.
2.

3.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

W ciagu roku szkolnego wszyscy wychowawcy przeprowadza co najmniej 2 godziny zajeé
sprzyjajacych ksztalttowaniu postaw prozdrowotnych.

100% ucznidw jest $wiadomych zaleznosci pomiedzy odpowiednim stylem zycia a
zdrowiem.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

=

w

Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

Przeprowadzenie zajg¢ psychoedukacyjnych (w kazdej klasie) na temat umiejetnosci
samooceny i rozpoznawania swoich predyspozyciji.

Kazdy uczen potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.
Wigkszo$¢ uczniow potrafi wskaza¢ konstruktywne
predyspozycji i pokonywania potencjalnych trudnosci.

sposoby rozwijania swoich

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

=

Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i warto$ci.

Do 15.10.2019r. wychowawcy zapoznaja uczniéw i rodzicOw z systemem wartosci
przyjetym w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

Poprawa relacji pomiedzy pracownikami szkoly 1 uczniami. Wigkszos¢ uczniow w swoich
zachowaniach kieruje si¢ normami wynikajacymi z przyjetych w szkole wartosci.

VII. Harmonogram dzialan

sfera zadania Forma Osoby realizujace termin
realizacji
fizyczna 1. Rozwijanie postaw Prelekcje, projekcje | Pielegniarka, Caly rok szkolny
prozdrowotnych poprzez  filméw, plakaty, nauczyciele biologii,
podejmowanie dziatan na | ulotki, gazetki wychowania
rzecz zdrowia. fizycznego,
wychowawcy

2. Rozwijanie dyskusje na wychowawcy klas, marzec — kwiecien 2020

umiejetnosécei stosowania | godzinach pedagog/psycholog (przed egzaminami
w praktyce strategii wychowawczych, maturalnymi)
radzenia sobie ze stresem. | projekcje filmow,

zajgcia warsztatowe
3. Nabywanie i prelekcje, projekcje | pielegniarka, caly rok szkolny, zgodnie
doskonalenie umiejetno$ci | filmow, ulotki, wychowawcy Klas, z planami
wykorzystywania wiedzy | broszurki pedagog/psycholog wychowawczymi klas




intelektualna

na temat wczesnej
identyfikacji zmian
chorobowych, w celu
ochrony zdrowia.

4. Doskonalenie
umiejegtnoscei
prawidlowego zarzadzania
Cczasem.

5. Wykorzystywanie w
praktyce wiedzy z zakresu
zagrozen
psychofizycznych w
okresie adolescenciji:
zaburzenia odzywiania,
zagrozenia zwigzane z
naduzywaniem lekow itp.

6. Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania zagrozen
cywilizacyjnych
(uzaleznienia, sekty,
subkultury, choroby)

7. Ksztattowanie postaw
zapobiegajacych
wczesnym kontaktom
seksualnym i zwigzanych
z nimi problemow

1. Rozwijanie
zainteresowan uczniow
poprzez udziat w
zajeciach pozalekcyjnych.

2. Rozwijanie
zaangazowania w rozne
formy aktywnosci (zajgcia
rozwijajace, wolontariat

itp.)

3. Zastosowanie w
praktyce umiejgtnosci
ustalania priorytetow,
uwzgledniajac kryteria
waznosci 1 pilnosci.

4. Zastosowanie w
praktyce wiedzy
dotyczacej
selekcjonowania i
krytycznej analizy
informacji

5. Zastosowanie w
praktyce umiejgtnosci
bezpiecznego korzystania
z zasobow internetu i

informacyjne

pogadanki, zajecia
warsztatowe

prelekcje, dyskusje
na godzinach
wychowawczych,
zajecia
warsztatowe,
projekcje filmow

dyskusje, plakaty,
ulotki, prelekcje

pogadanki,
dyskusje, projekcje
filmow

Oferta zajec
pozalekcyjnych

zajgcia rozwijajace,
szkolny wolontariat

pogadanki, dyskusje
na godzinach
wychowawczych,
zajgcia warsztatowe

dyskusje, zajecia
warsztatowe

dyskusje, zajecia
warsztatowe

wychowawcy Klas,
pedagog/psycholog

nauczyciele
wychowania
fizycznego, biologii,
wychowawcy Klas,
pedagog/psycholog

nauczyciel wos,
katecheci,
wychowawcy Klas,
pedagog/psycholog

nauczyciel WDZwR,
wychowawcy Kklas,
pedagog/psycholog,
pielegniarka

wicedyrektor,
nauczyciele
poszczegolnych
przedmiotow

nauczyciele
poszczegolnych
przedmiotow,
opiekunowie
wolontariatu

wychowawcy klas

nauczyciel wos,
przedsiebiorczosci,
wychowawcy klas

nauczyciel informatyki,
wychowawcy Klas,
pedagog/psycholog

wrzesien — pazdziernik
2019

pierwsze polrocze

caly rok szkolny;
zgodnie z planami
wychowawczymi
poszczegoblnych klas

caly rok szkolny;
zgodnie z planami
wychowawczymi
poszczegolnych klas

caty rok szkolny

caly rok szkolny

caty rok szkolny;
zgodnie z planami
wychowawczymi
poszczegolnych klas

caly rok szkolny;
zgodnie z rozktadami
tematow

caly rok szkolny




mediow
spolecznosciowych

Spoteczna

emocjonalna

1. Integrowanie zespotow
klasowych.

2. Ksztattowanie
prospotecznych postaw
ucznidéw i rozwijanie
pozytywnego systemu
wartosci.

2. Zwigkszanie
umiejetnosci budowania
podmiotowych relacji z
innymi, opartych na
szacunku, akceptacji i
zrozumieniu.

3. Rozwijanie kompetencji
komunikacyjnych,
uwaznosci i empatii.

4. Poszerzanie wiedzy na
temat réznych form
poszukiwania pracy

5. Doskonalenie
kompetencji z zakresu
uczestnictwa w
rozmowach
kwalifikacyjnych i
wystapien publicznych

6. Wzmocnienie poczucie
tozsamosci indywidualnej,
kulturowej, narodowej,
regionalnej i etnicznej;
ksztaltowanie postawy
obywatelskiej,
patriotyzmu i szacunku
dla tradycji

1. Doskonalenie
umiejetnosci wyrazania
wiasnych uczué: dawania i
przyjmowania informacji
zwrotnych.

2. Doskonalenie
umiejetnosci asertywnego
radzenia sobie w relacjach
Z innymi.

Zajecia integracyjne
dla uczniow klas
pierwszych

dyskusje na
godzinach
wychowawczych,
projekcje filmow,
spotkania z
ciekawymi ludzmi

rozmowy z
nauczycielami,
zajecia warsztatowe

dyskusje na
godzinach
wychowawczych,
prelekcje, ¢wiczenia

prelekcje, zajecia
warsztatowe

zajgcia
warsztatowe,
pogadanki

uczestnictwo w
uroczystos$ciach
klasowych,
szkolnych,
miejskich,
wycieczki
krajoznawcze,
opieka nad grobami
patronéw szkoty

Zajecia
warsztatowe,
dyskusje na
godzinach
wychowawczych

dyskusje, udziat w
projektach
profilaktycznych

Wychowawcy klas,
pedagog/psycholog

nauczyciele,
wychowawcy Klas,
pedagog/psycholog

nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog/psycholog

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog/psycholog

nauczyciel wos,
przedsigbiorczoscei,
wychowawcy klas

nauczyciele jezyka
polskiego i jezykow
obcych, wos,
przedsigbiorczo$ci

dyrektor, wicedyrektor,

wychowawcy Klas,
opiekunowie SU

Wychowawcy klas,
pedagog/psycholog

wychowawcy Klas,
pedagog/psycholog

Wrzesien 2019

caly rok szkolny;
zgodnie z planami
wychowawczymi
poszczegblnych klas

caly rok szkolny;
zgodnie z planami
wychowawczymi
poszczegolnych klas

caly rok szkolny

caly rok szkolny;
zgodnie z rozktadami
tematow

grudzien 2019- kwiecien
2020

caly rok szkolny;
zgodnie z kalendarzem
uroczystosci szkolnych

caly rok szkolny;
zgodnie z planami
wychowawczymi
poszczeg6lnych klas

caly rok szkolny;
zgodnie z planami
wychowawczymi
poszczegolnych klas




duchowa

3. Rozwijanie empatii,
wrazliwosci na potrzeby
innych oraz umiejetnosci
udzielania wsparcia
emocjonalnego.

1. Rozwijanie
zainteresowan,
poszerzanie autonomii i
samodzielnosci.

2. Rozwijanie
samoswiadomosci
dotyczacej praw, wartosci
oraz postaw.

3. Rozwijanie wytrwatos$ci
w dazeniu do celu,
wyzwalanie potrzeby
bycia ambitnym.

4. Rozwijanie aktywnej
postawy w obliczu
trudnych, zyciowych
problemow.

udziatl w akcjach
wolontarystycznych
pogadanki,
projekcje filmow

zajgcia
pozalekcyjne,
dyskusje na
godzinach
wychowawczych

dyskusje,
pogadanki,
prelekcje

dyskusje z
uczniami, rozmowy
indywidualne

pogadanki, dyskusje
na godzinach
wychowawczych,
rozmowy
indywidualne

opiekunowie
wolontariatu i SU,
wychowawcy klas
pedagog/psycholog

Wychowawcy klas,
nauczyciele
poszczegolnych
przedmiotow

nauczyciele wos,
historii,
przedsigbiorczosci,
wychowawcy klas

wychowawcy Klas,
nauczyciele
poszczegolnych
przedmiotow,

pedagog/psycholog

WSZYSCy pracownicy
szkoty

VI11. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

caty rok szkolny;

caly rok szkolny;
zgodnie z planami
wychowawczymi
poszczegdlnych klas

caly rok szkolny;
zgodnie z rozktadami
tematow zajec

caly rok szkolny,

odpowiednio do potrzeb

caly rok szkolny; w toku
pracy biezacej

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziataf, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-
profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacje zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez Zespoét, ztozony

z dyrektora, wicedyrektora, pedagoga i psychologa szkolnego. Zadaniem Zespotu jest opracowanie
planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac w formie raportu
ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade¢ Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng I Liceum Ogolnoksztalcgcego im. Waclawa

Nalkowskiego w Wolominie W dnitl ......ooeviieiiiiiiniieiiiiniinnnnnnee



